
名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 市橋

電話番号 090-5665-2870

FAX番号

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 木村

電話番号 090-2194-9739

FAX番号 078-593-7401

PR
認知症は誰にでも起こる脳の病気です。本人やご家族は大変な日々を過ごしておられるで
しょうが、地域の方が理解し、専門職が適切な支援を行って穏やかに人生を全うして頂き
たいです。

開催場所 問合せ

オレンジ
カフェ

インクル

NPO法人
インクルひろば 毎月第３

水曜日
14:00～
16:00

要
電話か
FAX

20
1回

100円
全市

北区

南五葉1丁目1番
鈴蘭台第４団地
１号棟109号

取組み内容 認知症の人や家族の方のレスパイトの場、専門職による介護相談

PR
地域内６事業所のケアマネが民生委員と共に常駐。お話し相手、問題解決に取り組みま
す。

こうべオレンジカフェ一覧　北区版No.1（令和6年6月1日現在）

開催場所 問合せ

みなカフェ
たんぽぽ
オレンジ

藤原台
地域福祉センター

毎月第4
木曜日

１3:00～
14:00

不要 無 20
1回

100円
北区

北区
藤原台中町
7-14-16

取組み内容 認知症のご本人やご家族が、気軽に交流や相談できる集いの場の提供

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 石田

電話番号 078-582-0041

FAX番号 078-582-0447

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 南波

電話番号 090-9212-5825

FAX番号 078-591-9834

10 200円
全市

（主に北
区）北区

鈴蘭台東町
4-5-34

取組み内容
・認知症の人やそのご家族、地域の人など誰でも気軽に参加できる集いの場をつくる
・認知症ケア専門士が回想法を駆使しながら、コミュニケーションの中で認知症の進行を
緩やかにするとともに認知症にやさしい街づくりの一助とする

開催場所 問合せ

オレンジ
カフェ

“あい”

グループホーム愛
集会場

毎月第2水
曜

13：00
～15：00

不要 無

PR 地域の人の認知症の人への理解を深め、認知症にやさしい街づくりの一助とする

こうべオレンジカフェ一覧　北区版No.2（令和6年6月1日現在）

開催場所 問合せ

山田
オレンジカフェ

特別養護老人ホーム
つくし園

火曜日
13:30～
16:30

不要 無 30

PR
神出山田サイクリングロードやつくはら湖、丹生神社などへおでかけの方にもご利用でき
ます。認知症の方のご家族同士の情報交換の場とし、介護相談などもお気軽にご相談お声
かけください。

50円
北区山田

地区
北区

山田町東下宇野
田南30番地

取組み内容 １階ディホールを開放し、喫茶スペースとする

こうべオレンジカフェへようこそ！



名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者 渡辺

電話番号 080-5174-4104

FAX番号 078-595-1771

名       称 開催日時 事前
申込み

申込み方法 定員 参加費 対象地域

担当者

電話番号

FAX番号

こうべオレンジカフェ一覧　北区版No.3（令和6年6月1日現在）

開催場所 問合せ

シルバーカフェ
えがお

ウェルシア
神戸鈴蘭台西町店

毎月第1
水曜日

13：30～
15：30

不要 15 200円

北区
(鈴蘭台
西町・北
五葉等)北区

鈴蘭台西町
3-10-37

取組み内容
近隣の住民の方々に気軽に立ち寄れる場所を提供したい。将来なる可能性がある認知症に
ついても気軽に話をしたり、相談ができるような場を目指したいです。

PR

PR

住み慣れた地域でその人らしく尊厳を持ってもらえるよう、支えるひとつの場として地域
力を高めていきたいです。

開催場所 問合せ

取組み内容

こうべオレンジカフェへようこそ！


