
                                                                

 

                                   

                      ホッと通信 

 
少人数で、お一人おひとりに合った個別対応をさせて頂いております。 
ゆったりとした雰囲気の中、歌をうたったり、おやつ作りや 
園芸、散歩、外出、手芸などをお楽しみ下さい。 
 
 
                   

                              家庭的なお部屋です 

月 火 水 木 金 

 １ ２ ３ ４ 

  園芸 園芸 園芸 園芸 

          

７ ８ ９ １０ １１ 

壁画制作 壁画制作 壁画制作 壁画制作 書道教室 

    機能訓練     

１４ １５ １６ １７ １８ 

ゲーム クッキング クッキング 書道教室 クッキング 

   理髪サービス       

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 カレンダー制作  カレンダー制作  カレンダー制作  カレンダー制作  カレンダー制作 

 理髪サービス 七夕飾り 七夕飾り 七夕飾り 七夕飾り 

２８ ２９ ３０   

茅の輪くぐり 茅の輪くぐり 茅の輪くぐり     

諏訪神社 諏訪神社 諏訪神社     

 

 

 

 

 

 

 紙粘土で作った 

壁画制作「つつじ」                               こいのぼりアート 

            じゃんけん兜ゲーム 

新聞紙で折った兜でじゃんけん対決 

                                          たくさんの兜 

                                         重たいです！ 

 

                                      高塚公園ばら園散策 

                                      少し見ごろを過ぎて 

                                      いましたが、外の空気 

 を吸い、気分転換しま                           を吸い、リフレッシュ 

                                      しました。 

な 

  令和３年６月号 
なでしこケアセンター 

 
 
℡ ９６１－１２９４ 

♪６月の行事予定♪ 

で し こ 


